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STAGES 2016

Chers membres,
Les stages et activités en 2016 du GLCR ont connu un vif intérêt et un grand 
succès. Merci à tous les participants.

Avec joie, nous vous présentons nos activités pour 2016 :

⚓ Stage pour Avancés du 3 septembre au 9 septembre 2016

⚓ Modul 6 Segeltrimmen du 24 septembre au 25 septembre 2016

⚓ Formation Skipper Permis Mer du 1 octobre au 2 octobre 2016

⚓ Stage en Croatie (Formation Permis Mer, Flottille) du 8 octobre au 15 octobre 2016

⚓ Modul 11 Schlechtwettersegeln 1 du 8 octobre au 9 octobre 2016

⚓ Modul 11 Schlechtwettersegeln 2 du 22 octobre au 23 octobre 2016

et nous vous souhaitons de très belles journées de voile.
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SOIRÉE AMICALE 6.6.2016 À 20:00H
(CENTRE CULTUREL „AM DUERF“ À WEIMERSKIRCH)

MAUS KATTI EN BALLADE.

MAUS KATTI EN BALLADE. Petit rappel: Parti le 2 juillet 2010 de Grèce, Maus Katti a 
traversé la Méditerranée pour rejoindre à Madeire le rally des Iles du Soleil. Le périple a 
ensuite longé les côtes Africaines jusqu’à Dakar ou le cap a été mis sur le Brésil et son 
fleuve mythique, l’Amazone. De là, notre catamaran de treize mètres a rejoint les 
Petites Antilles pour un repos cyclonique à Trinidad. Maus Katti a ensuite repris son petit 
bonhomme de chemin vers les Grandes Antilles pour rejoindre Panama en passant par 
Cuba et la Jamaïque. Il se faufile à travers le canal de Panama et rejoint les Marquises 
avec un petit stop au Galapagos pour terminer à Bora Bora, la perle du Pacifique. 
Rencontre amicale du 3.3.2014
Mariette et Michel Dumont racontent la suite de leur ballade en montrant un film en 
deux parties de 50': Tahiti - Australie et Australie - Singapour

mailto:mail@glcr.lu
mailto:mail@glcr.lu
http://www.glcr.lu
http://www.glcr.lu
https://www.glcr.lu/club/evenements/evenement/180-rencontre-amicale
https://www.glcr.lu/club/evenements/evenement/180-rencontre-amicale


G L C R  a s b l  •  B . P.  2 4 2 5  •  L- 1 0 2 4  L U X E M B O U R G 
m a i l @ g l c r. l u             w w w. g l c r. l u

Re l a t i o n  B a n c a i r e :  I B A N  L U 3 7  0 0 8 0  9 3 2 7  9 5 0 0  1 0 0 3  ( B L U X L U L L )

C I R C U L A I R E  3 0  m a i  2 0 1 6 3 /4

STAGE POUR AVANCÉS

Du 03.09.2016 jusqu'au 09.09.2016

Les côtes de Bretagne Sud sont un paradis pour les marins. Ports et baies 
magnifiques, plages splendides, multitudes d’iles, mouillages paisibles et villages pittoresques 

foisonnent. Les importantes marées et les conditions de navigation permettent aux marins 
expérimentés d’éprouver leurs compétences. La baie de Quiberon est une zone bien protégée 
où l’on peut naviguer presque toute l’année. Le Golfe du Morbihan, avec sa douzaine d’iles 
magnifiques – certaines habitées, d’autres non – est idéale pour caboter d’ile en ile. En navigant 
en Bretagne, vous vous imprégnerez de son histoire et de sa culture et profiterez de son climat 

tempéré, de ses paysages superbes et de ses plaisirs gastronomiques.

FORMATION SKIPPER PERMIS MER
Du 01.10.2016 jusqu'au 02.10.2016 (Vlissingen, NL)

Stage réservé aux skippers formateurs pour préparer le volet pratique du 
certificat PERMIS MER et qui sont intéressés de participer à des stages GLCR 

offrant la formation PERMIS MER. 24 points seront traités: 1 Planifier et anticiper 
un voyage - Planning eines Törns 2 Fermer/ouvrir les vannes du bateau - Öffnen und 

schliessen der Seeventile 3 Se servir de la VHF - Bedienung des Seefunks 4 Maîtriser le GPS - 
Grundkenntnisse des GPS 5 Maîtriser le sondeur - Echolot 6 Nettoyer la roulette à pales du loch 
- Säuberung der Schaufeln des Speedometers 7 Se servir du pilote automatique - Automatiser 
Pilot 8 Se servir du compas de route - Kursfahren Anach Compas 9 Maîtriser le moteur - 
Bedienung des Einbaumotors 10 Amarrage contre un quai - Seitlich an den Steg anlegen 11 
Mouillage sur ancre - Anker 12 Amarrage sur bouée - An einer Boje festmachen. 13 Manoeuvre 
"Homme à la mer” - Mann über Bord, Quickstop 14 Entrer dans un port/une écluse à partir du 
large - Hafen und Schleuse an/einfahren 15 Savoir mettre une survie à l’eau - Evakuierung in 
eine Rettungsinsel 16 Se servir d'éléments de sécurité pyrotechniques - Pyrotechnische 
Rettungsmittel 17 Savoir se servir de la balise de détresse - Epirb iund GMDSS 18 Installation 
de la barre de secours - Notpinne einsetzen 19 Principes de base de la lutte contre l’incendie - 
Feuerbekämpfung an Bord 20 Faire envoyer et affaler les voiles - Segeln setzen und bergen 21 
Exécuter un virement de bord - Wendemanöver 22 Exécuter un empannage - Halsemanöver 23 
Décrire un cercle sous voiles - Einen Kreis segeln 24 Réduire la voilure - Segelreffen. 2 – 
tägiges Seminar ab Vlissingen Stadthafen in Holland an Bord der SY One Wave Ahead , max. 8 
Personen und 1 Instructor. Anreise am Vorabend ab 18 Uhr, 2 Übernachtungen an Bord.

STAGE EN CROATIE
Du 08.10.2016 08:00:00 jusqu'au 15.10.2016 16:00:00 (Split, Croatie)

Le stage en Croatie  s'adresse aux skippers, aux équipiers compétents et aux candidats de 
permis mer, ainsi aux skippers avec leurs propres équipages et leurs bateaux loués par eux-
mêmes pour naviguer en flottille.
Il offre aux skippers et aux équipiers compétents (A-Mer) d'aboutir au 'stage pour avancés' et 
aux équipiers débutants une préparation pour passer le volet pratique du certificat Permis Mer. 
La mer Adriatique est une zone de navigation où le calcul des marées et des courants peut être 
négligé! C'est une situation idéale pour faire ses premiers pas en mer.
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Module 6 Segeltrimmen auf allen 
Kursen und Spinnaker

Du 24.09.2016 09:00:00 jusqu'au 
25.09.2016 17:00:00

Seminar ab Vlissingen Stadthafen in Holland 
für alle. Grundlagen der Segelstellungen und 
T r i m m m ö g l i c h k e i t e n b e i a l l e n 
Wetterbedingungen, wir vermitteln Ihnen alle 
wichtigen Kenntnisse zum Segeln unter 
Spinnaker und Gennaker: Theorie, Ablauf, 
K o n s t r u k t i o n e n , M a t e r i a l i e n u n d 
Aerodynamik, Spinnakerbaum, Technik, 
Funktioun, Setzen und Bergen, Anschlage, 
T r i m m e n , T o p n a n t , D o w n h o l ,  
Schotenbedienung, Doppelte Spi-Schoten, 
Verhindern Sonnenschuss / Eieruhr, Shiften, 
Packen, Spinnakeraufbau und Trimm. 2 – 
tägiges Seminar an Bord der SY One Wave 
Ahead , max. 8 Personen und 2 Instructoren. 
Anre ise am Vorabend ab 18 Uhr, 2 
Übernachtungen an Bord. Preis 350€. 

Module 11 Schlechtwettersegeln 1 

Du 08.10.2016 09:00:00 jusqu'au 
09.10.2016 17:00:00 (Vlissingen, NL)

S e m i n a r f ü r S k i p p e r u n d C o -
Skipper. Kenntnisse für die Aufgaben an Bord 
in Extremsituationen werden vermittelt:

• Verhalten bei Starkwind und Sturm
• Beiliegen, Beidrehen, Abwettern
• Sturmbesegelung, Trysegel
• MOB
• Wetterbeobachtung und -auswertung
• Nachtfahrten
• Einsatz von Rettungsmitteln
• Hilfeleistung zu Havaristen
• Funkverkehr
• Helikopterbergung

Zahlreiche praktische Übungen. Wir führen 
dieses Training unter normalen 
Wetterbedingungen durch, auch bei 
Starkwind, allerdings nicht bei Sturmstärken 
und orkanartigen Windverhältnissen. Dies ist 

einfach eine Einstellung zur guten fachlichen 
Seemannschaft, nach der man Schiff und 
Mannschaft nicht fahrlässig in Gefahr bringt. 
2 – tägiges Seminar an Bord der  SY One 
Wave Ahead, max. 8 Personen und 1 
Instructor. Anreise am Vorabend ab 18 Uhr, 2 
Übernachtungen an Bord.

Module 11 Schlechtwettersegeln 2
Du 22.10.2016 09:00:00 jusqu'au 
23.10.2016 17:00:00 (Vlissingen, NL)

S e m i n a r f ü r S k i p p e r u n d C o -
Skipper. Kenntnisse für die Aufgaben an Bord 
in Extremsituationen werden vermittelt:

• Verhalten bei Starkwind und Sturm
• Beiliegen, Beidrehen, Abwettern
• Sturmbesegelung, Trysegel
• MOB
• Wetterbeobachtung und -auswertung
• Nachtfahrten
• Einsatz von Rettungsmitteln
• Hilfeleistung zu Havaristen
• Funkverkehr
• Helikopterbergung

Zahlreiche praktische Übungen. Wir führen 
dieses Training unter normalen 
Wetterbedingungen durch, auch bei 
Starkwind, allerdings nicht bei Sturmstärken 
und orkanartigen Windverhältnissen. Dies ist 
einfach eine Einstellung zur guten fachlichen 
Seemannschaft, nach der man Schiff und 
Mannschaft nicht fahrlässig in Gefahr bringt. 
2 – tägiges Seminar an Bord der  SY One 
Wave Ahead, max. 8 Personen und 1 
Instructor. Anreise am Vorabend ab 18 Uhr, 2 
Übernachtungen an Bord.
Déi Modulen 11 an 18 ginn an Cooperatioun 
mat dem Maritimes Trainings Center Celle 
(MTCC) zu Scheveningen an Hollande 
ofgehalen. Umellen w.e.g iwwert eisen 
WebSite an der Rubrique Événements
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